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Производственная практика является важным этапом подготовки 
квалифицированных специалистов. Она является видом учебно-вспомогательного 
процесса, в ходе которого закрепляется теоретические знания на производстве. 
Практика является завершающим этапом в процессе подготовки инженера к 
самостоятельной производственной деятельности.

Основная цель преддипломной практики ― это углубление уровня освоения 
компетенций обучающегося, получение им опыта профессиональной деятельности в 
области проектирования зданий различного назначения, приобретение 
профессиональных навыков, знакомство с проектной документацией, со структурой 
проектной организации и сбор материалов для выполнения выпускной 
квалифицированной работы. Наиболее общими задачами производственной 
практики являются:

- Изучение нормативных документов по проектированию зданий и сооружений 
различной функциональной направленности, конструктивных схем и строительных 
систем, принципов проектирования зданий и сооружений с применением 
программных комплексов;

- Изучение технологии проектирования деталей и конструкций в соответствии с 
техническим заданием, технологии создания расчетных моделей деталей и 
конструкций с применением систем автоматизированного проектирования (выбор 
программного комплекса для реализации расчета), критерий технико-
экономического обоснования проектных решений, состава, содержания и 
оформление проектной документации, а также умение оформлять, представить и 
докладывать результаты выполненной работы;

- Научиться находить в нормативных документах необходимую информацию, 
технически грамотно пользоваться справочно-нормативной литературой при 
разработке и оформлении архитектурно-строительных чертежей проектируемого 
объекта, сопоставлять технико-экономические показатели различных объемно-
планировочных и конструктивных решений зданий и сооружений, близких по 
назначению;

- Научиться собирать и уточнять исходные данные для проектирования, 
разрабатывать чертежи с применением средств автоматизированного 
проектирования, использовать специализированные программно-вычислительных 
комплексы, оформлять, представлять и докладывать результаты выполненной 
работы.

Основная часть
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Экспертно-диагностическая испытательная лаборатория строительных конструкций

Лаборатория создана в 2014 году на базе экспертно-диагностического и 
испытательного центра (ЭДИЦ) и сектора испытаний строительных конструкций 
(СИСтК). Лаборатория проводит статические и динамические испытания 
материалов, строительных изделий и строительных конструкций для определения 
показателей физико-механических свойств, а так же центр производит контроль 
технического состояния конструкций зданий и сооружений.

Экспертно-диагностическая испытательная лаборатория строительных конструкций 
(ЭДИЛСК) МГСУ проводит статические и динамические испытания материалов, 
строительных изделий и строительных конструкций для определения показателей 
физико-механических свойств.

В статическом режиме нагружения испытываются:

-бетоны (ячеистый, лёгкий на пористых заполнителях, тяжёлый) и строительные 
растворы, железобетон (с ненапрягаемой и напрягаемой стальной арматурой, а 
также со смешанным армированием). Определяемые показатели: призменная 
прочность, модуль упругости, коэффициент Пуассона;

-металлы (технически чистые металлы, углеродистые стали, легированные 
конструкционные и инструментальные стали, высоколегированные стали) и сплавы 
(алюминиевые, медные, титановые), в различных температурных условиях от -150 
до +350 градусов Цельсия.

-композитная полимерная арматура (стеклопластиковая, углепластивковая, 
базальтопластиковая, гибридная) определяемые показатели: пределы прочности при 
растяжении и сжатии, предел прочности при изгибе; модуль упругости при 
статическом изгибе.

В динамическом режиме нагружения испытываются образцы (круглого и плоского 
сечений), а так же в различных температурных условиях, металлов и сплавов, 
композитных и полимерных материалов. Циклические испытания включают:

-испытания на малоцикловую усталость с управлением по деформации и по 
напряжению;

- испытания на многоцикловую усталость;

Кроме того, проводятся испытания по определению характеристик 
трещиностойкости (критической величины коэффициента интенсивности 
напряжений К1С, критической величины раскрытия вершины трещины СТОD, 
критической величины J-интеграла J1C).
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При расчете пространственной схемы сооружения рассмотрены следующие 
нагрузки и воздействия:

1. Собственный вес несущих конструкций 
2. Пирог пола перекрытия 
3. Перегородки
4. Временная полезная 
5. Наружные стены
6. Пирог кровли 
7. Снеговая нагрузка 
8. Пирог пола подвала
9. Ветровая нагрузка; 

Нагрузки на  перекрытия

Вид нагрузки qn yf qp
Доля 
длительности

Постоянная:
Линолеум 
(p=1800кг/м.ку
б),  δ1=0.002м, 0.036 1.3 0.0468 1
Раствор 
цементно-
песчаный, 
толщина 
δ2=0.025м 0.45 1.3 0.585 1
Перекрытие, 
толщина 
δ4=0.25м 6.25 1.1 6.875 1
Итого 
постоянная 
нагрузка на 
перекрытие 
(без учета 
собственного 
веса 
перекрытия) 0.486 1.3 0.6318
Итого 
постоянная 
нагрузка на 
перекрытие (с 
учетом 
собственного 
веса 
перекрытия), g 6.736 1.11443 7.5068
Временная
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Перегородки, 
Vp 1 1.2 1.2 1
Временная 
полезная 
нагрузка  с 
учетом 
коэффициента 
сочетаний*, V0

1.492820
3 1.3

1.94066
6 0.35

Итого 
временная 
нагрузка, V

2.492820
3

1.25988
5

3.14066
6

Полная 
нагрузка с 
учетом 
собственного 
веса 
перекрытия, 
g+V

9.228820
3

1.15371
9

10.6474
7

*при определении усилий для расчета колонн, стен и фундаментов, 
воспринимающих нагрузки от двух перекрытий и более, полные нормативные 

значения нагрузок допускается снижать умножением на коэффициенты 
сочетания φ3:

, где где n – число надземных этажей. Принимаем 
n=3

 – коэффициент, равный  С учетом различной грузовой 

площади крайних и средних колонн принимаем  (в запас несущей 
способности). 

Нагрузки на  покрытия
Вид нагрузки qn yf qp

Постоянная:
Нагрузка от 
пирога кровли 3.5 1.2 4.2
Перекрытие, 
толщина 
δ4=0.25м 6.25 1.1 6.875
Итого 
постоянная 
нагрузка на 
перекрытие 
(без учета 
собственного 

3.5 1.2 4.2
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веса покрытия)
Итого 
постоянная 
нагрузка на 
перекрытие (с 
учетом 
собственного 
веса 
покрытия), 
groof 9.75

1.13589
7

11.07
5

Временная:
Снеговая, S** 1.5 1.4 2.1
Итого 
временная 
нагрузка, V 1.5 1.4 2.1
Полная 
нагрузка с 
учетом 
собственного 
веса 
перекрытия, 
groof+S 11.25

1.17111
1

13.17
5

**снеговая нагрузка принята для III снегового района (г. Обнинск) по таблице 
10.1 СП 20.13330.2016 «Нагрузки и воздействия».

Нагрузки на  фундаментной плиты

Вид нагрузки qn yf qp
Доля 
длительности

Цементно-
песчаная стяжка,
δ=100 мм, 
ρ=1800 кг/м3 1.8 1.3 2.34 1
Итого 
постоянная 
нагрузка на 
перекрытие 
(без учета 
собственного 
фундаментной 
плиты) 1.8 1.3 2.34 1

Временная:
Временная 
полезная 
нагрузка*** 2 1.2 2.4 0.35

Итого 2 1.2 2.4
9



временная 
нагрузка, V
Полная 
нагрузка с 
учетом 
собственного 
веса 
перекрытия. 
g+V 3.8

1.24736
8 4.74

***нагрузка для подвальных помещений принята в соответствии с таблицей 8.3 
СП 20.13330.2016 «Нагрузки и воздействия».

Сбор нагрузок от наружной стены:
– нормативная нагрузка:

 
-расчетная нагрузка:

Сбор нагрузки от пригруза грунта по контору наружных стен цокольного 
этажа 

 
где  – удельный средний вес грунта; 
h=p/𝛾0 – толщина эквивалентного слоя грунта; 
H – расстояние от планировочной отметки; 𝜑 – средний угол внутреннего трения грунта; 
p – распределенная нагрузка на поверхности грунта. 𝛾𝑓г – коэффициент надежности по нагрузке от грунта. Для грунтов на строительной 
площадке принимается 1,15. 𝛾𝑓 – коэффициенты надежности по нагрузке на поверхности грунта. 

Принимается 1,2 для нагрузки больше или равной 2,0 кПа.
Вычисляем средние характеристики грунта по высоте H: 

– удельный средний вес грунта:

 
– средний угол внутреннего трения:

В формулах 𝛾0𝑖, 𝜑0𝑖, ℎ𝑖 – удельный вес, угол внутреннего трения, толщина 
соответственно для i-ого слоя грунта (i=1,2,3 и т.д. считая сверху вниз для грунтов, 
залегающих от планировочной отметки до уровня верха фундамента). 
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Толщина эквивалентного слоя:

 
Нагрузка в уровне планировки:
– нормативная нагрузка:

 
- расчетная нагрузка 

Нагрузка в уровне верха фундаментной плиты: 
– нормативная нагрузка:

– расчетная нагрузка:

Сбор нагрузки на колонну подвального этажа
Расчетная нагрузка от собственного веса колонны:

 
где hcol – размер поперечного сечения колонны (принят 0,4 м); 
n – число надземных этажей 
ρ – объемный вес железобетона (принят 2,5 т/м3). 

Продольная расчетная сила N, определяется по формуле:

 
Подбор начальной толщины фундаментной плиты

Подбор толщины фундаментной плиты выполняем по расчету на продавливание 
нагрузкой N, приходящей с центральной колонны. Толщину принимаем кратной 
100 мм, таким образом, чтобы несущая способность на продавливание 
обеспечивалась по бетону (без поперечной арматуры).
Расчет для фундаментной плиты толщиной 900 мм:
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Условие выполняется. Принимаем толщину фундаментной плиты 500 мм.

РАСЧЕТ ПЕРЕКРЫТИЯ ПО ПРЕДЕЛЬНЫМ СОСТОЯНИЯМ
ПЕРВОЙ ГРУППЫ

Расчет на продавливание
Значение сосредоточенной продавливающей силы F от внешней
нагрузки для угловой колонны определили по приближенной формуле:

 
где γn= 1 – коэффициент надежности по ответственности проектируемого
здания по , Aq – грузовая площадь колонны ; γсol = 1,15 – коэффициент,
учитывающий увеличение усилия в первой от фасада колонне рамных
систем.

где Ab – площадь расчетного поперечного сечения по формуле 
h0= 0,21 м – приведенная рабочая высота сечения перекрытия;
u = 4×(0,4 + 0,21) = 2,44 м – периметр контура расчетного поперечного
сечения при поперечном сечении колонны 0,4×0,4 м.
Поскольку F = 125,38 кН < Fb,ult = 530,3 кН – несущая способность
сплошного перекрытия на продавливание обеспечена.

Значение сосредоточенной продавливающей силы F от внешней
нагрузки для фасадной колонны определили по приближенной формуле:

 
где γn= 1 – коэффициент надежности по ответственности проектируемого
здания по , Aq – грузовая площадь колонны ; γсol = 1,15 – коэффициент,
учитывающий увеличение усилия в первой от фасада колонне рамных
систем.

где Ab – площадь расчетного поперечного сечения по формуле 
h0= 0,21 м – приведенная рабочая высота сечения перекрытия;
u = 4×(0,4 + 0,21) = 2,44 м – периметр контура расчетного поперечного
сечения при поперечном сечении колонны 0,4×0,4 м.
Поскольку F = 250.7 кН < Fb,ult = 530,3 кН – несущая способность
сплошного перекрытия на продавливание обеспечена.

Значение сосредоточенной продавливающей силы F от внешней
нагрузки для центральной колонны определили по приближенной формуле:

 
где γn= 1 – коэффициент надежности по ответственности проектируемого
здания по , Aq – грузовая площадь колонны ; γсol = 1,15 – коэффициент,
учитывающий увеличение усилия в первой от фасада колонне рамных
систем.
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где Ab – площадь расчетного поперечного сечения по формуле 
h0= 0,21 м – приведенная рабочая высота сечения перекрытия;
u = 4×(0,4 + 0,21) = 2,44 м – периметр контура расчетного поперечного
сечения при поперечном сечении колонны 0,4×0,4 м.
Поскольку F = 501.5 кН < Fb,ult = 530,3 кН – несущая способность
сплошного перекрытия на продавливание обеспечена.
Исходные данные и результаты расчёта модуля ПК (описание расчетной 
схемы, результаты расчета усилий и деформаций).

Таблица 1
Жесткости элементов расчетных моделей

Тип жесткости Имя Параметры (сечения-(см) жесткости-
(кН/м2) расп. вес-(кН/м2))

1 Брус 40х40 
(Колонны)

E=1.8e+007,B=40,H=40,Ro=24,5166

2 Пластина Н 
40( Фундаментная 
плита)

E=8,09e+006,V=0.2,H=40,Ro=24,5166

3 Пластина Н 
25(Лифтовая шахта 
и лестничная 
клетка)

E=1,8е+007,V=0.2,H=25,Ro=24,5166

4 Пластина Н 
25( Перекрытие)

E=8,09e+006,V=0.2,H=25,Ro=24,5166
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Заключение

Во время технологической практики, были выполнены следующие задачи:

1) Ознакомление с методикой испытания строительных конструкций и их 
составляющих, с дальнейшим применением ее на практике.

2) Постановка эксперимента (испытания).

3) Наглядное наблюдение и выявление зависимостей между характеристиками.

4) Знакомство с новейшими технологиями в строительстве.

5) Ознакомление и приобщение к экспертной деятельности.
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